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=
Liste des 1:Céréales, 2 Crustacés, 3 Oeufs, 4 Poissons, 5 Arachides, 6 Soja, 7 Lait, 8 Fruits a coques, 9 Céleri, 10 Moutarde, 11 Graines de sésame,
allergenes: 12 Anhydride sulfureux, 13 Lupin, 14 Mollusques
] pizza (1,7) salade express (7,10) en?c;l\;eftsn‘?EUﬁ;:Z(e(Y(,ng) duo de lentilles au saumon  soupe de poissons (2,4)
semaine du tajine d'agneau aux fruits p’ ) i 9 P fumé (4,10) poisson en bouillabaisse
colombo végétal créole (1,12) .
19 au 23 secs (1,8) ) . brochette de volaille (1) (2,4)
. riz basmati (1,7) ragout de carottes , . .
octobre gratin de chou-fleur (1,7) . . mille-feuilles de légumes (1,7) pommes de terre
mimolette (7) stpaulin (7) chevretine (7) suisse (7) rondelé (7)
2026 creme dessert (6,7) beignet au chocolat P-
banane (1,3.6.7.8) pomme ananas

potage de légumes
filet de colin sce anisé
(1,7)

salade de pates (1,2,4,7,10)

R concombre au yaourt (7)
salade aux crodtons de .
tomate farcie provencale

semaine du Amince i
chévre (1,7,10) émincé de boeuf ciboulette

salade mixte (7,10)
poulet au citron

26 au 30 hachis-parmentier (7) (1) p de terre rbties (1 ’7’8.) . pates coudées ail des
octobre . crumble de butternut (1,7) h.verts persillés (7)
chanteneige (7) tomme blanche (7) ours (1,3,7)
2026 . bonbel (7) } . f.blanc (7) .
yaourt aux fruits (7) . clémentine . p.suisse (7)
gateaux de riz (1,3,7) raisin banane

Iégende: bio, bio et local, local, label Ces menus sont donnés a titre indicatif, ils peuvent varier en fonction des approvisionnements



