
lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Liste des 

allergènes:

semaine du     
13 au 17          

avril 2026                                                      

salade mixte  (7,10)                                                       
blanquette de veau (1,7)                                                     

riz de camargue (1,7)                 
vieux pané (7)                    

compote 

mousse de canard  (3,7)                                                                                    
hachis parmentier  (7)                                                                  

f.blanc  (7)                           
banane 

riz niçois au thon 
(1,4,7,10)                                  

rôti de dinde aux 
champignons  (1)                  

p.pois à la française             
yaourt   (7)                            

poire

salade verte  (10,11)                                               
galette de céréales                    

(1,3,7,8)                                                                              
lentilles (10)                               
rondelé   (7)                       

p.suisses fruités (7)

endives aux noix  (7,8,10)                                                      
dos de colin sce oseille  (4,7)                                                                              

carottes persillées (7)                 
emmental   (7)                       

fondant haricolat (3)                               

semaine du     
20 au 24          

avril 2026                                                      

salade mixte  (7,10)                   
sauté de porc provençal  

(1)                                          
frites de patate douce (1)                

yaourt aromatisé  (7)                 
fruits secs  (8)  

salade de pâtes  
(1,2,4,7,10)                       

œufs en gratin   (1,3,7)                        
ratatouille                          

camembert (7)                    
banane  

pizza (1,7)                        
galette de lentilles vertes                                   

(1,3,7)                             
épinards à la crème (7)               

f.blanc (7)                         
fraises

céleri aux pommes  
(3,9,10,11)                

gardianne de taureau (1,12)                  
riz de camargue  (1,7)                 

cantal   (7)                        
cocktail de fruits tropicaux  

salade verte  (10,11)                    
saumon grillé  (4)               

gratin de chou-fleur  (1,7)             
leerdammer (7)                     

chausson aux pommes (1,3)

semaine du       
27 avril au            
1 mai 2026                                                      

carottes rapées (10,11)                 
sauté de canard à l'orange   

(1)                                                
clafoutis à la ratatouille             

(1,3,7)                                     
kiri (7)                               

biscuit (1,6,7,8)

œufs mimosas  (3,10)          
fajitas maïs-h.rouges (1)             

riz basmati  (1,7)                  
f.blanc   (7)                      

banane 

salade grecque  (7,10)              
filet de poisson au pain 

d'épices  (1,4,7)                      
gratin de courgettes (1,7)                                 

mimolette (7)                   
crème dessert (6,7)

salade composée  (7,10,11)               
bœuf bourguignon  (1,12)                 

polenta gratinée  (1,7)                    
chanteneige  (7)                           

poire

       Ces menus sont donnés à titre indicatif, ils peuvent varier en fonction des approvisionnements
légende: bio, bio et local, local, label

1 Céréales, 2 Crustacés, 3 Oeufs, 4 Poissons, 5 Arachides, 6 Soja, 7 Lait, 8 Fruits à coques, 9 Céleri, 10 Moutarde, 11 Graines de sésame,                                                 
12 Anhydride sulfureux, 13 Lupin, 14 Mollusques


