
lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Liste des 

allergènes:

semaine du      

21 au 25 avril    

2025  

carottes rapées  (10,11)        

filet mignon de porc  (1,12)    

macaronis   (1,3,7)             

tomme blanche (7)            

liegeois vanille-caramel

radis au beurre  (7)          

tortillas pommes de terre-

oignons  (3)                  

ratatouille              

mimolette  (7)                

gaufre

lentilles en salade   (7,10)       

filet de poulet pané  (1,3)       

purée de carottes (7)           

f.blanc (7)                       

ananas

concombre au yaourt (7)        

filet de saumon grillé  (4)        

gratin de ravioles aux 

courgettes (1,3,7)                

st paulin (7)                     

purée de pommes

semaine du      

28 avril          

au 2 mai         

2025

mousse de canard  (3,7)       

lasagne bolognaise (1,7)       

p.suisse   (7)                   

fraises 

riz niçois au thon (1,4,7,10)     

falafels aux pois-chiches    

h.verts persillés           

camembert (7)                 

banane 

salade grecque (1)          

sauté de veau marengo(1)  

gratin de chou-fleur  (1,7)    

emmental   (7)               

chausson aux pommes 
(1,3)

salade de tomates (10)          

calamars à l'américaine (7,14)   

riz blanc   (1)                    

yaourt  (7)                       

pomme

semaine du      

5 au 9 mai   

2025            

salade de pastèque et 

tomates (7,10)                  

bœuf bourguignon (1,12)       

beignets de brocolis (1)        

tomme catalane (7)            

biscuit et pâte de fruits 
(1,6,7,8)                          

salade de pâtes (1,7,10)        

œufs en gratin  (1,3,7)         

ratatouille                

kiri  (7)                         

banane 

salade de h.verts et 

artichauts aux pignons 

(8,10)                     

quenelle nature à la 

tomate  (1,3,4,6,7,8,9)          

riz pilaf    (1)                 

f.blanc  (7)                   

fraises

feuilleté au fromage  (1,3,6,7,8)  

filet de cabillaud sauce citron  

(4,7)                              

épinards à la crème (7)         

chanteneige  (7)                 

cerises 

légende: bio, bio et local, local, label                     Ces menus sont donnés à titre indicatif, ils peuvent varier en fonction des approvisionnements

1:Céréales, 2 Crustacés, 3 Oeufs, 4 Poissons, 5 Arachides, 6 Soja, 7 Lait, 8 Fruits à coques, 9 Céleri, 10 Moutarde, 11 Graines de sésame,                        12 

Anhydride sulfureux, 13 Lupin, 14 Mollusques


