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1. Introduction

Dans le cadre de ces accueils de loisirs et en partenariat avec le centre social, la mairie de
Manduel organise des séjours d’été a destination des enfants agés de 6 a 11 ans et des jeunes
de 123217 ans.

Cette année, il est décidé de mutualiser le départ des deux tranches d’age.

Bien que le séjour soit mutualisé, nous distinguerons deux projets de séjours et des themes
distincts en lien avec les différences des tranches d’age.

Nous proposons donc un séjour autour du cirque pour les 6-11 ans et un séjour autour du
sport pour les 12-17 ans. Les deux séjours seront d’'une durée de 5 jours et 4 nuits, du 28 juillet
au ler ao(t 2025.

2. Le centre d’hébergement

Le camping Base de Loisirs « La Pégue » est situé dans le sud de la France, en Lozére, au cosur
du Parc National des Cévennes, a Meyrueis (alt 700m). A proximité de différents sites
prestigieux tels que les Grottes de [I'Aven Armand, Grotte de Dargilan, Abime de
Bramabiau, Gorges du Tarn, Gorges de la Jonte, Viaduc de Millau ou encore le Mont Aigoual.

Le camping est agréé par la Direction Départementale de la Jeunesse, du Sport et de la
Cohésion Sociale (DDJSCS).
N° d’agrément : 480960005
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Les enfants et les jeunes seront hébergés en dortoirs sous tentes marabout.

Un terrain multi sport et des salles d’activités sont également mis a disposition.

r

o




Accusé de réception en préfecture
030-213001555-20250408-DEL|B-25-054-DE
Date de télétransmission : 10/04/2025

Date de réception préfecture : 10/04/2025

3. Les déplacements

Le transfert entre Manduel et Meyrueis s’effectuera via la compagnie de location de bus

« Eole Mobilité ». Les deux groupes d’enfants partant aux mémes dates et au méme endroit,
nous avons préféré mutualiser le transport et donc louer un grand bus. Il y a environ 2h40 de
trajet. La compagnie de location s’assurera du bon déroulement du voyage, et nous en
prendrons connaissance avant le départ. Une pause est prévue aprés 2 heures de route.

Nous nous assurerons que le bus est conforme et respecte toutes les normes de sécurité et
que le chauffeur est apte au transport d’enfants.

Le départ se fera aux alentours de 9h depuis le centre de loisirs de Manduel, et nous
arriverons vers 12h au camping. Le retour, quant a lui, se fera vers 14h pour une arrivée aux
alentours de 17h a Manduel.

CONSIGNES DE SECURITE EN CAR / EN BUS
DANS LE CADRE D'UN TRANSPORT DE MINEURS

AFIN D'ASSURER UNE SURVEILLANCE CONTINUE
DES PORTES DE LAUTOCAR,

»0 - 00

PORTE AVAMT PORTE ARMIERE

Le transport entre les différentes activités se fera a pied ou en minibus, assuré par le centre
d’hébergement. Toutes les activités choisies se trouvent sur place ou a moins de 5 minutes
en minibus du camping.

Les déplacements, qu'ils soient routiers ou piétons, respecteront le cadre réglementaire
prévu a cet effet et seront encadrés dans les meilleures conditions par les équipe
d’animation.
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ORGANISER UN DEPLACEMENT A PIED

w1
PIETONS ISOLES OU GROUPES (;. ‘}l W -
MARCHANT EN FILE INDIEMNE — e

=) -3
Oeveeoveees?

[ — S — —-—

Les pigtons isobés ou groupes de pietona marchant en file mdsenne doivent caculer
du cdie gauche de la chaussie, face oux véhicubes qu'ill patrvent ainsi voa venir

GROUPES DE PIETONS NE
MARCHANT PAS EN FILE INDIENNE

Les gioupen dy pletons loregqudiis ne marchont pas on Hle indipnng doivent Circies du cote dmil do la chavsaes
[dane bt méme =enz gue les vEhieules) et veillera laisser libre au moins la moitié gauehe de la rowte

ORGANISER UN DEPLACEMENT A PIED
w1 i

AU DELA DE 20 PERSOMNES E@%'ﬁ =

ADULTES COMPRIS e ~

20 METRES MAXIMLIM 50 METRES MINIMURM 20 METRES MAX IMUM

Do

En can d'effectil imporant {plus de 20 pigtons - adultes compris), ke groape doit étre divise en éléments de 20 métrea mazimum
diztamis d'aw molng 50 metres lesuns des aulres @ chiculer du coté diolt de la chatisste (dans le méme sene que les vwehicules)

4. Les moyens humains et matériels
a. L’encadrement

Pour ce séjour mutualisé, nous aurons une direction diplomée du BPJEPS LTP, deux animateurs
qualifiés pour le groupe des 6-11 ans et deux autres pour celui des 12-17 ans.

L’hébergement mettra également a disposition des intervenants diplomés en lien avec les
activités proposées aux groupes. Nous nous chargerons de vérifier les diplomes de chaque
intervenant.
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Le taux d’encadrement pour un séjour est d’'un animateur pour 12 enfants a partir de 6 ans.
Sachant que nous partons avec deux groupes de 14 enfants et 4 animateurs, le taux
d’encadrement pour ce séjour est confortable : 1 animateur pour 7 enfants ou jeunes. La
direction n’est pas comptabilisée dans I'encadrement.

b. Mise a disposions de matériels

Le centre d’hébergement nous fournit les tentes marabouts, les lits ainsi que les draps.
Il fournit le matériel nécessaire au bon déroulement des activités. Il met a disposition tout le
nécessaire pour prendre les repas dans de bonnes conditions.

5. Alimentation

Le petit-déjeuner, le déjeuner et le golter seront pris sur place, au camping, et distribués par
les animateurs. Ils seront fournis par le college Sainte-Marie, situé a 500 meétres du camping.
Le diner sera pris directement a I'ensemble scolaire Sainte-Marie.

Tous les repas seront pris a des heures régulieres et préparés par le college Sainte-Marie. lls
seront livrés dans le respect des normes sanitaires.

Il sera proposé aux enfants et aux jeunes des repas équilibrés et adaptés au régime alimentaire
de chacun. Les repas tiendront compte des allergies, a condition qu’elles soient bien signalées
a la direction du séjour par la famille avant le départ.

Le moment du repas est un moment convivial et d’échange informel entre animateurs et
enfants/jeunes. Il est source de détente et de cohésion et doit étre considéré comme un
moment important de la journée.

Chaque enfant et jeune devra porter un set de repas (bol, couverts et gourde) marqué a son
nom. Il est demandé aux enfants, aux jeunes et aux animateurs de donner un coup de main
au nettoyage et au débarrassage des tables et de la salle de restauration pour le repas du soir.

6. Soins et PAI

Un assistant sanitaire sera nommé en début de séjour. Diplomé du PSC1, il s’occupera
d’effectuer les petits soins en cas de blessure superficielle. Une trousse de secours sera mise
a disposition pour chacun des groupes.

Une pharmacie est également disponible sur place, au centre d’hébergement.

En cas de blessure plus importante, la direction contactera le SAMU, puis la famille, et les
informera rapidement de la situation. L’h6pital le plus proche est situé a Mende.

Si votre enfant a un PAIl pour une prise de traitement ou une allergie, merci d’en informer la
direction du séjour avant le départ et de fournir les ordonnances ainsi que la trousse de
secours correspondant au traitement de votre enfant, si traitement il y a. Il faudra en faire de
méme si votre enfant doit prendre un traitement, quel qu’il soit.
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Numéros d’urgence :

e SAMU:150u 112

e Pompiers: 18

e Hopital de Lozére : 53 Av. du 8 Mai, 48000 MENDE — 04.66.49.49.49

e Centre antipoison de Toulouse : 05.61.77.74.47

e Gendarmerie de Meyrueis : 4 rue Frédéric Mistral, 48150 Meyrueis —04.66.45.64.55
oule17

7. Régles de vie et sécurité

Les regles de vie seront établies en début de séjour par et pour les enfants et les jeunes avec
I’équipe d’animation. Ces régles permettront le bon déroulement du séjour et la bienveillance
des uns envers les autres. Elles doivent étre connues et respectées par toutes les personnes
participantes au séjour, encadrants comme enfants et jeunes. Elles exposeront les droits et
devoirs de chacun.

L'argent de poche, un maximum de 25€ pourra étre remis sous enveloppe marquée au nom
de I’enfant a la direction du séjour, pour les enfants de 6-11 ans. Concernant les jeunes de 12
a 17 ans ils pourront le garder avec eux. Les enfants et les jeunes seront autonomes quant a
leurs dépenses, cependant I’équipe d’animation restera vigilante sur son utilisation.

Le téléphone portable, ne sera utilisable que pendant les temps libres et un peu avant le
couché. Afin de garantir les échanges et la participation des jeunes, il ne sera pas autorisé de
I"utiliser durant les activités et les repas.

Tous les effets personnels des enfants et des jeunes (bijoux, téléphones, vétements...) sont
sous leur responsabilité. Veillez a marquer chaque affaire du nom de votre enfant. Ni I’équipe
d’animation, ni la mairie ne pourront pas étre tenues responsable en cas de perte ou de vol
de ces derniers.

Les temps libres, sont définis en équipe d’animation puis présentés aux enfants et aux jeunes
a I'arrivée au camping. lls seront systématiquement encadrés par des animateurs pour les 6-
11 ans et pourront étre proposés plus en autonomie pour les 12-17 ans.

La consommation ou détention d’alcool et de produits stupéfiants, est strictement interdite
durant le séjour, le renvoi de celui-ci et des ACM peut étre envisagé en accord avec |'équipe
d’animation et I'organisateur si transgression a cette régle il y a. L’achat et la consommation
d’alcool est interdite. Des temps de débats et de prévention peuvent avoir lieu lors du séjour
si nécessaire. Les mémes regles s’appliquent a I'équipe encadrante.

En cas d’alerte canicule, les activités des jeunes et des enfants seront adaptées voir annulées.
L'équipe d’animation se préoccupera du bien-étre de chacun et s’informera sur la
réglementation en vigueur dans le département du séjour. Elle veillera a ce que tous les
enfants et les jeunes restent bien hydratés et au frais.
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8. Une journée type

Pour les 6-11 ans :

08:00 - 8:30 :
Reveil ‘ ‘
échelonné des  10:00-12:00:  13:00-14:00: T‘""~3° ‘I}::W : 20:00 - 21:30 -
enfants Activités Temps calme ' ps [RFEE

douches Veillée

v ¢V 9Q ©Q

O 060D

08:30 - 9:30 : 12:00-13:00:  4400.47:30:  19:00-20:00:  21:30-22:00:
Pellt‘ déjeuner, Déjeuner Activités, temps Diner Toilette et
toilette et libre et goditer retour en
rangement chambre pour le
coucher

Pour les 12-17 ans :

08:00 - 8:30:
Réveil
échelonné des 10:00 - 12:00 : 13:00 - 14:00 : ::f;;:fét 20:00 - 22:00 :
jeunes Activités Temps libre P Veillée

douches

v ¢V 9Q @

a9 20 90 99 &0 BE B0 O0F SO0 00 O B B0 OB e B

5 B85 0

08:30 - 9:30 : 12:00-13:00: 4,40 17:30:  19:00- 20:00: 21:30-23:00 ;
Petit déjeuner, Dejeuner tivités, temps Diner Tollette et
toilette et libre et goiiter retour en
rangement chambre pour le
coucher
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9. Le séjour 6-11 ans : Les Arts du Cirque

a. Objectifs pédagogiques :

e Découvrir et s’initier aux arts du cirque (jonglage, équilibre, acrobaties, clownerie,

aérien).
o Développer la motricité, la coordination et la confiance en soi.
o Favoriser la créativité et I'expression corporelle.
e Travailler la cohésion de groupe et la solidarité.
o Sensibiliser a la gestion des efforts et a la concentration

b. Planning d'activités :
Lundi Arrivée sur le camp, accueil, Atelier de magie

présentation, jeux de cohésion
et installation pique-nique

Veillée contes
du cirque

Mardi VTT en forét (trottinette ou Séance cirque (clown, Jeux de société
autre suivant niveau) aérien, coordination) en | et défis
2 groupes
Mercredi Séance cirque (jonglage, Atelier maquillage et Soirée magie
équilibre, acrobaties) en 2 costumes de cirque
groupes
Jeudi Séance cirque (mise en scene du  Répétition du spectacle  Spectacle final et
spectacle) en 2 groupes maquillage et remise des
préparation diplomes
Vendredi Bilan du séjour sous forme de jeu, rangement et départ

Activités proposées par le centre d’hébergement

c. Finalité

Ce séjour permettra aux enfants de découvrir l'univers du cirque tout en développant des
compétences motrices, sociales et artistiques. Le spectacle final sera un moment de partage

en valorisant leurs apprentissages et en renforcant leur confiance en eux.

10. Le séjour 12-17 ans : Sports et Nature
a. Objectifs pédagogiques

o Développement physique et bien-étre

e Découverte et sensibilisation a la nature
e Autonomie et esprit d’équipe

o Développement personnel

o Favorisation la prise d’initiatives et de la confiance en soi par le biais de défis sportifs

et de jeux coopératifs.
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b. Planning d’activités

Jour Matin Aprés-midi Soir
Lundi Arrivée, installation, Activité brise-glace et  Veillée contes et
présentation du programme  randonnée légendes de la nature
et des regles de vie d’orientation
Mardi Réveil musculaire et jeux de | Descente de I’Aigoual  Veillée jeux
coopération en trottinette tout coopératifs
terrain
Mercredi VTT en forét Atelier survie en forét, Veillée grand jeu
parcours du
combattant
Jeudi Tira l'arc Course relais et Randonnée nocturne
baignade surveillée et observation des
étoiles
Vendredi Bilan du séjour sous forme de jeu, rangement et départ

Activités proposées par le centre d’hébergement
c. Finalité

Ce séjour vise a offrir aux jeunes une expérience enrichissante mélant sport, nature et vie en
communauté, dans un cadre bienveillant et sécurisé. Il leur permettra de prendre confiance
en eux et de créer du lien avec leurs paires.

11.Evaluation des séjours

L’évaluation sert a recueillir des retours d’expérience le séjour. Elle permet de mesurer la
satisfaction des participants (enfants, adolescents, animateurs, parents) et d’identifier des
points d’amélioration pour les futurs séjours.

Elle permet d’améliorer |'organisation en identifiant ce qui a bien fonctionné et ce qui doit
étre ajusté, d’évaluer la satisfaction et comprendre |'expérience des participants
(hébergement, repas, activités, ambiance, encadrement).

Elle peut ainsi nous aider a adapter les futurs séjours, ajuster le programme, les infrastructures
et I'’encadrement pour mieux répondre aux attentes.

L’évaluation se fera sous forme de bilans individuels ou en groupe tout au long du séjour,
d’observations de I’équipe d’animation et des retours des parents.

L'équipe d’animation quant a elle évaluera la réalisation de ses objectifs pédagogiques via les
grilles suivantes :

10
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Séjour 6-11 ans : Cirque

Découvrir et s’initier
aux arts du cirque
(jonglage, équilibre,
acrobaties,
clownerie, aérien).
Développer la
motricité, la
coordination et la
confiance en soi.

Favoriser la
créativité et
I'expression
corporelle.

Travailler la
cohésion de groupe
et la solidarité.

Sensibiliser a la
gestion des efforts
etala
concentration.

Les participants ont
expérimenté au moins
3 disciplines du cirque
avec plaisir et
engagement.

Les participants
montrent une
amélioration dans leurs
mouvements et osent
essayer de nouvelles
techniques.

Les participants ont
proposé des
improvisations, des
chorégraphies ou des
mises en scene
personnelles.

Les participants
s’entraident, échangent
leurs expériences et
participent aux activités
collectives avec
enthousiasme.

Les participants
respectent les
consignes, gerent leur
énergie et montrent
des signes d’attention
soutenue.

11

Nombre de
disciplines testées
par participant

Progrés observés
dans I'exécution
des mouvements

Nombre et qualité
des créations
réalisées

Niveau
d’interaction et
d’entraide
observé

Nombre
d’interruptions ou
de signes de
fatigue excessive

Observation des
séances et
échanges avec les
participants

Grille d’observation
et retour des
participants

Observation des
performances et
retour collectif

Observation des
dynamiques de
groupe et
discussions avec les
participants

Analyse du
comportement en
séance et retours
des encadrants
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Séjour 12-17 ans : Sport et nature

Objectifs

Criteres de Réussite

Indicateurs

Outils
d’Evaluation

Développement
physique et bien-étre

Découverte et
sensibilisation a la
nature

Autonomie et esprit
d’équipe

Développement
personnel

Favorisation de la prise

d’initiatives et de la

confiance en soi par le
biais de défis sportifs et

de jeux coopératifs

Les participants
montrent une
amélioration de leur
endurance,
souplesse ou force a
travers les activités.
Les participants
identifient des
éléments naturels et
comprennent leur
importance.

Les participants
prennent des
initiatives et
cooperent dans les
taches collectives.
Les participants
expriment leurs
ressentis et prennent
confiance en leurs
capacités.

Les participants
s’engagent
activement dans les
défis et montrent
une prise d’initiative
accrue.

12

Capacité physigue
observée
avant/apres le
séjour

Nombre d’éléments
identifiés et niveau
d’engagement dans
les activités nature

Nombre
d’initiatives prises
et qualité de la
coopération

Capacité a
verbaliser ses
progres et
émotions

Niveau de
participation et
autonomie dans les
défis

Observation des
performances et
retours des
participants

Quiz, discussions
et observations
sur le terrain

Observation des
interactions et
retour collectif

Entretiens
individuels et
discussions de
groupe

Observation et
auto-évaluation
des participants
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12.Trousseau

- Linge de toilette

- Nécessaire de toilette : gel douche, shampoing, brosse a dents, dentifrice...
- 5 paires de chaussettes

- 5sous-vétements

- 5t-shirts

- 1 pantalon/jean

- 2ou3shorts

- 1gilet/pull

- Unpyjama

- 1 maillot de bain

- 1sacados

- 1tube de creme solaire

- 1baume a lévres

- Casquette/chapeau

- Lunettes de soleil

- Gourde réutilisable

- Une paire de claquette

- Une paire de basket de marche

- Set de couverts (cuillére, couteau, fourchette)
- Bol ou tasse en plastique ou inox
- Assiette en plastique ou inox

13.Conclusion

Ce séjour mutualisé, permettra de créer du lien entre les différents ages, une continuité
éducative est ainsi perpétuée de I'enfance a l'adolescence. Cela permettra également
d’accompagner les enfants vers I'autonomie, et de rendre les jeunes plus responsables.

Les propositions d’activités et de théme sont en cohérence avec le public et ses attendus, et
permettra de faire vivre aux enfants et aux jeunes de merveilleuses vacances et de créer de
beaux souvenirs.

ALLOCATICHYS

Manduel Gt } ) [yt

du Gard Centre Sociol et Culturel

Dans le respect de la charte de laicité
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